Repas/ Lait Ble/ O 1! ites Fruits Cr e eleriSoj
Plat Gluten a
coques
Lundi -
Déjeuner

Concombre X X X
au bleu

Filet de X
hoki au
citron

Rissolette X X
de veau
pané

Blé aux X
petits
légumes

Fromage X
fondu

Vi

cho

1 X X

ai
Lundi -
Diner

Gaspacho
de tomates
aux herbes

>
x
>
>
x

Alouette de
boeuf

sauce
chasseur

Jardiniere
de légumes

Salade de
fruits

belle

Déjeuner

Carottes X
rapées

vinaigrette

aux

agrumes

>
x

Omelette
au fromage

Frites

Six de X
Savoie

Fromage X
blanc fruité

Mardi -
Diner

Salade de X X X
lentilles & la
vinaigrette

>
>
>

burger de
boeuf
sauce

Haricots

verts
persillés a
lail

al
Mercredi -
Déjeuner

Paélla X X X X
garnie

Munster X
Saint
Benoit

lle

Mercredi -
Diner

Betteraves X X
al'échalote

Pizza X X
Royale

Salade X X
composée

Flan X

Déjeuner

Chou blanc X X X
sauce
yaourt

Réti de
dinde froid

Taboulé & X X
l'oriental

>

Fromage
frais nature

Frul
Prin

Jeudi
Diner

Céleri X X X X
rémoulade

Brandade
de morue

x <

Hachis
Parmentier

<

Yaourt
ati

sé

Vendredi -
Déjeuner

Cervelas et X X
cornichons

Penneau X X X X
saumon

Edam X

Ma

cho

Vendredi -
Diner

Salade X X
composée

Jambon de
Paris

Pommes
de terre
persillées

Créme X X

Déjeuner

Salade aux X X

pommes

Chipolatas X

Pommes
paillasson

Fromage X
de chévre
frais

Flan vanil

Samedi -
Diner

Tajine de X X
légumes

aux

pruneaux

Salade X X
iceberg

Orange
Global
Gap)

Dimanche
- Déjeuner

Salade du X X
soleil

Réti de X
boeuf au

jus
Tagliatelle X




Repas/ Lait Ble/ O
Plat Gluten

Camembert X
Carré X X
al t
Dimanche
- Diner

Tateaux X X
légumes

Salade

iceberg
Ananas au

Fruits Cr e eleriSoj
a

coques







